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Ein Angebot der Fachstelle Sport und Infrastruktur
21. Oktober 2024 - 4. April 2025

INFORMATIONEN

Projekt , sport4dkids”

Mit dem Projekt ,sportdkids” bietet die Fachstelle Sport und Infrastruk-
tur ein sportliches Freizeitangebot fur Kinder und Jugendliche der Stadt
Wil an. Im Rahmen der Schule, aber ausserhalb des reguléren Unterrichts
haben Schulerinnen und Schiler die Méglichkeit, mit Freunden Sport zu
treiben, Spass zu haben sowie neue Sportarten und Bekanntschaften
kennenzulernen.

Kursteilnahme

Alle Schiilerinnen und Schiler der Schulen in Wil vom Kindergarten bis
zur 6. Klasse erhalten die Moglichkeit, die verschiedenen Angebote zu
besuchen. Bitte Altersbeschrankungen in der Ausschreibung beachten.

Anmeldung

Das Anmeldeformular kénnen Sie ganz einfach online unter www.stadt-
wil.ch/sport4kids oder Gber den QR-Code ausfullen.

Anmeldeschluss ist der Freitag, 20. September 2024.

Die Anmeldung verpflichtet zu regelméassigem Besuch und punktlichem
Erscheinen! Alle Kurse haben eine beschrankte Teilnehmerzahl. Sobald
ein Kurs ausgebucht ist, kénnen keine Anmeldungen mehr bertcksich-
tigt werden. Die definitive Anmeldebestatigung wird anfangs Oktober
per Mail versendet.

Dauer

Beginn der Kurse ist in der Kalenderwoche 43 (21. Oktober 2024). Das
Ende der Kurse ist vor den Frahlingsferien in der Kalenderwoche 14

(4. April 2025). In den Schulferien finden keine Kurse statt.

Kosten

Es wird ein Kostenbeitrag von 80 Franken pro Kind und Kurs fur die ge-
samte Zeitperiode verrechnet. Ein , sport4kids”-Shirt ist im Preis inbegrif-
fen. Fur Geschwister oder jeden weiteren Kurs werden 20 Franken Rabatt
angerechnet.
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Rechtliches

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden bzw. der erziehungesbe-
rechtigten Person.

Waéhrend den Kursen werden Fotos gemacht, die fur die Sportférderung
der Stadt Wil verwendet werden kdnnen. Mit Absenden des Anmelde-
formulars wid dieser Handhabung zugestimmt. Wir bitten um schriftliche
Mitteilung, falls keine Fotos erwinscht sind.

Kontakt
Bei Fragen kann die Fachstelle Sport und Infrastruktur kontaktiert
werden.

E-Mail:  sport@stadtwil.ch

Telefon: 071913 53 77

Adresse: Fachstelle Sport und Infrastruktur
Marktgasse 57
9500 Wil

Auf der Webseite www.stadtwil.ch/sport4kids finden Sie stets alle aktu-
ellen Informationen.

Die Anmeldung fur das ,sport4kids” 2024/2025
erfolgt nur noch online. Uber den untenstehenden
Link oder QR-Code gelangen Sie zur Onlineanmel-
dung.

Mit dem Absenden des Formulars bestatigen Sie
die Anmeldung und akzeptieren alle Angaben auf
diesem Flyer. Pro Kind muss ein separates Formular
ausgefullt werden.

Jetzt einfach und unkompliziert
online anmelden:
www.stadtwil.ch/sport4kids



ANGEBOTE

Die Teilnehmeranzahl der Kurse ist beschrankt:
first come first serve!

Fussball

Du erlernst das Fussballspielen mit spielerischen
Grundlagen. Bei den Matches kannst du diese dann
gleich anwenden.

Zeit: Donnerstag, 17:00 - 18:00 Uhr
Ort: Turnhalle 1 Klosterweg
Stufe: 1. - 3. Klasse

Handball

Hier sammelst du die ersten Erfahrungen im Handball.
Spass an Spielen mit festen Regeln, allein und in der
Gruppe erleben. Kleine zielfihrende Spiele, die aufei-
nander aufbauend fur das Spiel auf Kleinfeld mit Uni-
hockeytoren sind.

Zeit: Donnerstag, 16:30 - 18:00 Uhr
Ort: Turnhalle Matt
Stufe: KG - 3. Klasse

Hip-Hop Kids

In diesem Kurs erlernst du das Hip-Hop auf eine spiele-
rische Art und Weise, wobei Freude und Kreativitat im
Vordergrund stehen.

Zeit: Donnerstag, 16:00 - 17:00 Uhr
Ort: Gymnastikraum Lindenhof
Stufe: KG - 1. Klasse

Zeit: Donnerstag, 17:00 - 18:00 Uhr
Ort: Gymnastikraum Lindenhof
Stufe: 2. - 3. Klasse

Kids Yoga

In diesem Kurs kannst du die Vorteile, die dir die
regelmassige Ausfiihrung von Yoga bietet, kennenler-
nen und fur dich nutzen. Wir verbinden die korper-
lichen Ubungen mit Spielen, Singen und Phantasierei-
sen. Die erlernten Atem- und Entspannungstechniken
helfen dir, auch im Alltag eigenstandig zur Ruhe zu
finden. Machst du Yoga regelmassig, kannst du deine
Haltung, Konzentrations- und Entspannungsfahigkeit
verbessern.

Zeit: Donnerstag, 16:00 - 17:00 Uhr
Ort: Turnhalle Sonnenhof
Stufe: 4. - 6. Klasse

Kinder Kung Fu

Beim Kung Fu werden die Kinder nicht nur korper-
lich, sondern auch geistig gefordert und lernen mit
unterschiedlichen Koordinationsiibungen ihren Kérper
mehr und mehr zu beherrschen. Das Training ist viel-
faltig - trainiert werden nicht nur Kérper und Geist,
sondern es werden auch wichtige Werte im Umgang
miteinander erlernt.

Zeit: Dienstag, 16:00 - 17:00 Uhr
Ort: SKEMA Schule Wil
Stufe: KG - 3. Klasse

Leichtathletik

In diesem Kurs wird dir Leichtathletik etwas naher ge-
bracht, denn kaum eine Sportart ist so vielfaltig. Mit
diversen Spielen und Ubungen wird in die einzelnen
Disziplinen eingeftihrt und Grundlagen erarbeitet. Im
Vordergrund stehen Sprint, Weitsprung und Ballwurf,
da diese den Grundstein fir die weiteren Disziplinen
bilden. Auch wenn Leichtathletik als Einzelsport gilt,
werden Gruppenerlebnisse gefordert.

Zeit: Mittwoch, 16:30 - 18:00 Uhr
Ort: Turnhalle 1 Lindenhof
Stufe: KG - 3. Klasse

Polysportive Turnstunde

Allgemeine Turnstunde mit Sport, Spass und Spiel
fir Kinder - diverse Spiele mit verschiedenen Ballen,
Bewegungsparcours, Unihockey, Ball Uber die Schnur,
erste Spielversuche Badminton, Stafettenlauf etc.

Zeit: Montag, 16:15 - 17:45 Uhr
Ort: Turnhalle Bommeten
Stufe: 2. - 4. Klasse

Zeit: Donnerstag, 16:15 - 17:45 Uhr
Ort: Turnhalle Bommeten
Stufe: KG - 1. Klasse

Rock’n’Roll-Akrobatik

Rock’n’Roll-Akrobatik ist eine schnelle und moder-
ne Tanzart gespickt mit Gymnastik und Turnelemen-
ten. Mit viel Spass erlernst du die ersten Tanzschritte.
Komm vorbei, wir freuen uns!

Zeit: Montag, 16:30 - 17:30 Uhr
Ort: Gymnastikraum Lindenhof
Stufe: KG - 6. Klasse

Schwingen

In diesem Kurs gewinnst du einen ersten Einblick in
den Schwingsport. Die Trainings finden im Rahmen
des Clubtrainings statt.

Zeit: Mittwoch, 18:15 - 19:45 Uhr
Ort: Schwingkeller Schulhaus Matt
Stufe: 4. - 6. Klasse

Sportklettern

In diesem Kurs erlernst du verschiedenste Grundtech-
niken im Sportklettern. Vom richtigen Sichern, tber
Klettertechnik bis hin zu Trainingstipps ist alles mit da-
bei. Es werden keine Vorkenntnisse benétigt, jedoch
solltest du bereit sein, dich auf den Sport und neue
Erfahrungen einzulassen.

Zeit: Freitag, 18:30 - 20:00 Uhr
Ort: Kletterwand Kanti Wil
Stufe: 5. - 6. Klasse

Unihockey

Spielerisch Unihockey lernen - Ball annehmen, ein Pass
zum Mitspieler und dann ein Schuss aufs Tor. All das
lernst du in diesem Kurs wahrend kurzen Ubungen
oder beim Spielen.

Zeit: Mittwoch, 17:00 - 18:00 Uhr
Ort: Turnhalle 3 Klosterweg
Stufe: KG - 3. Klasse

Zeit: Mittwoch, 18:00 - 19:00 Uhr
Ort: Turnhalle 3 Klosterweg
Stufe: 4. - 6. Klasse




